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Blomarcadores del glaucoma primario de angulo abierto Y
pseudoexfoliativo en lagrima y en humor acuoso

Beatriz Vidal Villegas, Barbara Burgos Blasco, Francisco Javier Moreno Morillo,
Federico Saenz-Francés San Baldomero, Jose Maria Martinez de la Casa.
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Proposito: Estudiar los niveles de citoquinas y factores de crecimiento en humor acuoso y lagrima de pacientes con
glaucoma primario de angulo abierto (GPAA) y con glaucoma pseudoexfoliativo (GPEX), relacionar las concentraciones de
citoquinas en Iagrima y en humor acuoso en los dos tipos de glaucoma y comparar las concentraciones de citoguinas en
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Metodos: Estudio cll’nico observacional transversal. Se incluyeron en el estudio 14
pacientes con GPAA y 15 con GPEX que iban a ser intervenidos de cirugia de
cataratas.
Se obtuvieron datos epidemioldgicos y de exploracion ocular (Mejor agudeza Visual
orregida —-MAVC-, presion intraocular (PlIO), numero y tipo de farmacos
hipotensores oculares que utilizaban, indices de campo visual y espesor de capa de
fioras nerviosas de la retina peripapilar (CFNR) de las historias clinicas vy
exploraciones de los pacientes.
Se recogieron muestras de lagrima de los pacientes a su llegada al Servicio y del
humor acuoso al comienzo de la cirugia (Figura 1). Se analizaron en lagrima y en
humor acuoso los niveles de 27 citoquinas y factores de crecimiento mediante el kit
de immunodeteccion Bio-Plex Pro™ Human Cytokine 27-Plex Inmunoassay
Laboratorios Bio-Rad, Espana; Figura 2). Este kit determina |la concentracion de
citoquinas pro- y anti-inflamatorias (Figura 3). Las concentraciones de citoquinas se
determinaron mediante interpolacion de la fluorescencia obtenida con curvas
standard y corregidas por volumen de muestra con el software Bio-Plex Manager™
Se realizé un analisis estadistico utilizando el software SAS para Windows, version
9.2. Los datos obtenidos de la historia clinica del paciente y de las muestras de
lagrima y de humor acuoso fueron introducidos en hojas de Excel para su analisis
estadistico mediante el programa SPSS (version X). Las variables cuantitativas
fueron analizadas utilizando la prueba U de Mann- Whithey de muestras
independientes. Se utilizo también el coeficiente de correlacion de Pearson para
evaluar la correlacion entre los niveles de citoquinas en humor acuoso y en lagrima.
Se consideré significativa una p<0,05.
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?';fj;j encontrandose dlferenc:|as S|gn|f|cat|vas entre los grupos
- Tres citogquinas del humor acuoso presentaron concentraciones diferentes entre los dos tipos de glaucoma: la IL12(p70) y .
Ia IL13 (pro-y anti- mflamatorla respectlvamente) estaban elevadas en el GPAAy la MCP1(MCAF, pro-inflamatoria) estaba:

f;f' El numero de farmacos hipotensores oculares topicos administrados se correlaciond significativamente con Una;‘.{;_ffét?;;‘_.j
~ disminucion de la concentracion de dos citoquinas pro-inflamatorias (IL7 y FGF basico) en humor acuoso en el GPAAy -
con una dlsmlnumon de una mtoquma pro mﬂamatorla IL12(p70) en Iagrlma en eI GPEX e

J .
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usiones:

_ La concentracién de citoquinas en lagrima y humor acuoso es diferente en el GPAA'Y el GPEX, estando la IL12(p70) y |
IL13 elevadas en el GPAA y la MCP1(MCAF) en el GPEX, por lo que documentamos unos perfiles de inflamacio

35{ caracteristicos de estos dos tipos de glaucoma.
 Las concentraciones de IFN Gamma, MIP13 v VEGF en lagrima se podrian utilizar como biomarcadores de GPEX, ya que ;?"'f;;:;,ﬁ'ﬁ"~

‘Z

*ﬂ se correlacionan con las concentraciones en humor acuoso.

X
s

. La administracion de farmacos hipotensores topicos modifica tambien la composicion de citoquinas en lagrima y hum r o
. . acuoso de los pacientes con GPAA y GPEX, aunque documentamos que no aumentan sino que disminuyen Ia
concentrac:lon de citoquinas inflamatorias y factores troficos, por lo que pueden actuar disminuyendo la inflamacion. S
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