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INTRODUCCIÓN 

La tomografía de coherencia óptica (OCT) es una prueba complementaria fundamental en nuestra práctica clínica diaria para el 
estudio de la mácula y del nervio óptico. 
Pero, ¿Se le puede sacar más partido y ser de ayuda en el estudio de lesiones situadas fuera del polo posterior?  
Nuestro propósito ha sido valorar la utilidad de la (OCT) en la evaluación de lesiones vitreorretinianas medias y periféricas. 

MÉTODO 

Evaluamos una serie consecutiva de pacientes con lesiones periféricas mediante OCT-SD de uso clínico (Cirrus HD-OCT 5000) y 
retinografía de fondo de ojo (Zeiss FF450 Irplus y Zeiss CLARUS 500). 

RESULTADOS 

Estudiamos 18 pacientes (18 ojos) 
Para obtener las imágenes de OCT se requirió la colaboración de los pacientes, utilizando el punto de fijación externa hasta 
localizar la lesión. Empleamos protocolo de captura HD 5 líneas.  
Mostramos las imágenes obtenidas por OCT y retinografías: 
•7 degeneraciones retinianas periféricas (desgarros y degeneraciones empalizadas) 
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• 1 tracción vitrea en enfermedad de Eales 
 
 
 
 
 
 

 
 
• 5 desprendimientos de retina 
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CONCLUSIONES 

La OCT permite valorar lesiones vitreorretinianas periféricas, mostrando su utilidad especialmente en diferenciación entre 
retinosquisis y desprendimiento de retina, las alteraciones de la interfase vitreorretiniana en las degeneraciones periféricas, la 
presencia de liquido subretiniano y la diferenciación de las lesiones pigmentadas. 
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• 2 retinosquisis periféricas  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• 3 lesiones pigmentadas periféricas (1 nevus y 2 hipertrofias congénitas de EPR). 
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