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10A Madid | O Biomecanica corneal

Biomecanicamente Cornea mas fuerte ¢?
* No Flap.....

- No dislocacion del flap
- No Pliegues o Estrias
- No susceptible de trauma

- Conservacion de la estabilidad biomecanica
(mejor por debajo de las 140um 0 25%) (Huang et al.

Ophthalmol, 2017)
- Mas fuerte que tras el lasik é?(osman et ai. e ophthaimol 2016)

- No cambios en elevacidon posterior :? @zno et al. 1 refract
Surg. 2017)
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1A Madid | ) Menor transeccion del tracto nervioso
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LASIK SMILE
neuroepiteliopatia 88% menos corte

inducida (opthaimology “salva” mas nervios

2001;108:1082-7) Mejor sensacién corneal y menos
0JO SECO (Kobashi et al. Cornea. 2017)

108 Madid | O Menor induccién de ojo seco

Menor 0jo seco y mayor sensibilidad!-3
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1. Li et al. Comparison of dry eye and corneal sensitivity between small incision lenticule
extraction and femtosecond LASIK for myopia. PLoS One. 2013 Oct 29;8(10)
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1A Madid | ) Predictibilidad refractiva

« ). Fernandez et al. Short-term outcomes of small-incision lenticule extraction
(SMILE) for low, medium, and high myopia. Eur J Opth, 2017
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Fig. 2 - Predictability for all eyes, and for eyes from the low, middle,
and high spherical equivalent (SE) groups.

* Shen et al. Small Incision Lenticule Extraction (SMILE) versus Femtosecond
Laser-Assisted In Situ Keratomileusis (FS-LASIK) for Myopia: A Systematic
Review and Meta-Analysis. Plos One, 2016
Tanto FS-LASIK como SMILE son seguros, efectivos, y
predictibilidda elevada

10A Madid | O Calidad Visual y aberracion esférica
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Coincide con otros autores como Jin (Ophthalmology, 2016) — En pupilas grandes mejor
SMILE

Wu (Contact Lens, 2016) — Induce menos aberracion esférica.
He (BMC, 2015) en relacion a FSC, los resultados de SMILE se igualan a LASIK a los 6m
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1A Madid | ) Conclusién

- ReLEx SMILE aporta las ventajas combinadas del
LASIK y la PRK con minimo riesgo de complicaciones

- Permite la reincorporacion a las actividades
habituales de forma inmediata

- Menor necesidad de control postop (no
complicaciones debidas al flap)

- Evita las complicaciones a largo plazo por
dislocaciones traumaticas

- Menor incidencia de ojo seco

- Menor induccién de aberracion esférica (menor
incidencia de problemas en vision nocturna)
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