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Viernes, 15 de diciembre de 2017 

Mesa redonda: Ojo seco. DEWS II 

ESTRATEGIA DE APROXIMACIÓN 
DIAGNÓSTICA EN OJO SECO 

José A. Gegúndez Fernández 
Hospital Clínico San Carlos. Madrid 

DEFINICIÓN DE OJO SECO 

‘‘El ojo seco es una alteración de la película lagrimal debida a la deficiencia 
de lágrima o a su excesiva evaporación que causa daño de la superficie 
ocular interpalpebral y es asociada con síntomas de discomfort ocular.”  
NEI / Industry Working Group (1997) 

‘‘El ojo seco es una enfermedad multifactorial de las lágrimas y de la 
superficie ocular que resulta en síntomas de discomfort, alteraciones 
visuales e inestabilidad de la película lagrimal con potencial daño de la 
superficie ocular. Es acompañada de hiperosmolaridad de la película lagrimal 
e inflamación de la superficie ocular.’’  DEWS I (2007) 

“El ojo seco es una enfermedad multifactorial de la superficie ocular que se 
caracteriza por una pérdida de la homeostasis de la película lagrimal, y se 
acompaña de síntomas oculares, entre los que la inestabilidad del film 
lagrimal, hiperosmolaridad, inflamación y daño ocular, y las anormalidades 
neurosensoriales, juegan un papel etiológico.” DEWS II (2017) 
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